I'OCYJAPCTBEHHOI'O BIO’KETHOI'O
OBIIEOBPA3ZOBATEJIbHOI'O YUPEXJIEHUS CAMAPCKOM OBJACTH
CPEJHEM OBIIIEOBPA3OBATEJIBHOM IIKOJIBI Ne 9
T'OPOJICKOI'O OKPYTA YAITAEBCK CAMAPCKOM OBJACTH

CTPYKTYPHOI'O TIOAPA3JAEJIEHUA, PEAJIM3YIOIIEI'O
OBIIEOBPA3OBATEJIBHBIE ITPOI'PAMMBI TOIIKOJIBHOI'O OBPA3OBAHUA

« YTBEpKIAIO»
Hupextop I'BOY COILL Ne9
9.A. KaTkacoBa

INPOI'PAMMA HACTABHUYECTBA

CocraBuTens:
Cronora Exarepuna Hukonaesna
Crapimit BocnuTaTenb -

CIITBOY COMLI Ne9

YarmaeBck
2021 r.



ITACITIOPT ITPOI'PAMMUBI

HaumeHnoBanue mporpaMmbl

ITporpaMMa HaCTaBHUYECTBA CTPYKTYPHOTO
MoJIpa3ieNieHHs], Pean3yIOIEeTo
0011e00pazoBaTeILHBIC MPOTPAMMBI JOIIKOIHEHOTO
obpazoBanns « COBpPEMEHHBIN ITEaror

<DopMa HaCTaBHHUYCCTBaA

((HaCTaBHI/IK-Koy‘{»

®UO, 10KHOCTH

Ky3znenosa Jlapuca AHatonbeBHa, egaror-

HacTaBHHUKA TICUXOJIOT,
Cronora Exarepnna HukomaeBHa, craprimmit
BOCITUTATENb.
CBeneHus 0 HACTABHUKE: Ky3uenosa Jlapuca AHatonbeBHa, IeAaror-
- IEJarOTUIECKHUH CTaxK padOTHI; TICUXOJIOT.

- CTa)K HACTaBHUYIECKO NEeSITEeNbHOCTH;
- nHpopMaIus 00 aTTeCTaluH;
- mpoeccuoHanbHbIe TOCTHReHHS ( Harpas! 1-2
caMble 3HAYNMEBIC);
- PEe3yJbTaTHBHOCTh Y4aCTHsI B KOHKYPCHOM
JesTenbHOCTH ( 2-3 caMble 3HaYUMBbIE);
- IONOJHUTENIbHBIE CBEeAeHNUS ( B ciydae
HEOO0XOIMMOCTH 000CHOBAaHHS HAa3HAYCHHUS
HACTaBHUKOM)

- IeJaroru4ecKuii ctaxx pabotel: 31rox

- CTaK HACTAaBHUYECKOH JESITETBHOCTH: -

- naopMmarus 06 arrectanuu: Beicmas
- nmpoeccroHambHbIE TOCTIKEHUS: Y YacTHUK 8-
ro PernonansHoro gopyma « JleHs mcuxonoray.

VYuactauk |1l MexpernonansHol HayqHO-
MpaKTHIECKOi KoH(hepeHnnn « MHKIF03nBHOE

oOpa3zoBanue: d3PHEKTUBHBIC TPAKTHKH 00YUCHUS

JIWII C OTPAaHUYEHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU

30POBBSD.

- PE3yNbTaTUBHOCTh Y4aCTHsI B KOHKYPCHOM
JeSATEeIBHOCTH: 1MECTO B OKPYKHOM KOHKYypCe
npodecCHOHAILHOTO MacTepcTBa « Jlnaep
JIOIITKOJIEHOTO 00pazoBaHust -2021%». YdacTHHUK B
00JTACTHOM KOHKYPCE METOJIMYECKUX Pa3paboToK,
o0ecreunBaoNIyX JIeSTeIbHOCTh 00pa30BaTeIbHON
OpraHu3alMy 10 CONPOBOXKICHUIO
po¢eCCHOHANTBHOTO CAaMOOIPEACTICHNUS
oOyyaromuxcst « ColpanbHoe MapTHEPCTBO B
COIIPOBOXIEHNH MPO(ECCHOHATIEHOTO
camoornpeesieHus 00yJaroIXcs» B HOMUHALNU:
« BocrinTaHHUKY JTONIKOJIBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX
OpraHu3aLui».

Cronora Exkarepuna HukonaeBHa, METOJUCT.

- MeJJarOrM4YEeCKuil cTaxk paboThI: 8 JIeT.

- CTaXK HACTAaBHUYECKOH JIESITEIBHOCTH: -

- nH(OpMaIs 00 aTTEeCTaIUH: -

- IpodeCCHOHANBHBIE TOCTIKEHUS: Y YaCTHUK
MEXyHAPOAHON HAyYHO-TIPAKTHYECKON
KoH(pepeHIuH 1o Teme: « CoOBpeMEeHHbIE METO/IBI
00y4eHHs ¥ BOCIIUTAHHUS B YCIOBHSX peaH3alnn
OI'OC» 2021r. YuacTue Bo Beepoccuiickoit
nejarornyeckoi kKoudepenruu. Tema
BBICTyIUIeHUs: « HacTtaBHMuecTBo» 12.01.22r.

- PE3yNbTaTUBHOCTD Y4aCTHsI B KOHKYPCHOM
nestenbHOCTH: Jumiom 1 crenenu |1
Bcepoccniickoro KOHKypca METOAMYECKUX
paspaboTok « CoBpeMeHHBIE 00pa30BaTEIIbHBIE
nporpammeny 2021r.

Jutmom Il cremenn BcepoccHiickoro KOHKypca
cpeau AOIIKONBHBIX pabOoTHHKOB « BocmuTarens
roma — 2021» B HomuHauu: « Jlugep B
obpazoBanmm» 2021r.

®UO, 10KHOCT,
MeATOTUIECKUN CTaXK pabOTHI

Abpamosa Ceetnana BiagumupoBHa —
BOCIIMTATEb, CTaX 31 rop.




HACTaBJIsIEMOTo ( -MBIX)

bensixoBa Okcana BanepueBHa — BocliuTaTenb,
crax 31 rom.

Ilenb nporpammsbl

®opmupoBaHKEe y NEIaroroB yMEHHS M KeTaHuU
3a00TUTHCS O CBOEM 3/10pOBbE, IIOTPEOHOCTH B
3I0pOBOM 00pa3e KM3HN U SMOLHOHATHHOM
0JIaronoTyYnH Kak 3aJ0re YCIEIHOCTH B
MeIarOrnYeCKOM eI TeIbHOCTH.

3ana4yu MporpaMMel

- Co31ath yCIIOBHSA AJISl COXPAHEHHS U YKPETUICHHUS
(bU3MIECKOTO M ICUXUIECKOTO 3/I0POBBS
TIe/IaroroB.

- Oka3pIBaTh COACUCTBHE NEJaroraM B
npoduIIaKTHKe pa3BUTHS CHHAPOMA
SMOLMOHAIBLHOTO BBITOPAHHS B
po¢ecCHOHANBHON AEATENTLHOCTH.

- CHOCO6CTBOBaTB TIOBBINICHUIO TOTOBHOCTHU
NeJaroroB K COXPaHSHUIO H YKPETUICHHIO
CcOOCTBEHHOTO 3JTOPOBBSL.

CpoKH U 3Tanbl peain3anuu
MIpOrpaMMBbl

1 ron.

1 atan. [loaroroBurensHbIH ( pa3paboTKa MPOEKTA)
2 sran. OCHOBHOH ( BBITIOJTHEHHE TIPOEKTA,
opranu3anus 1 NpOBECACHUC aKTUBHBIX MCTOI0B
00y4eHHs TIeJaroroB)

3 sTan. 3aKMOYNTENbHBIN ( pE3yIBTaThl IPOEKTA)

OsxumaeMsble pe3yabTaThl IPOTrPaMMbI

- Y nenaroros chopMrupoBaHa MOTPeOHOCTH
Pa3yMHO COXPaHSTh M YKPEIUISTh CBOE 3/I0POBEE.
- Yiy4dienue GU3n4ecKoro 1 nCUxoa0rHuecKoro

3JI0pPOBbS TIEJJATOTOB.

- YBenuueHue J0JH NeJJaroro, Y KOTOPBIX
PETUCTPHUPYIOTCS OJIArONPUATHBIC U3MEHEHHS B
MOKa3aTeJsIX CHHPOMa SMOIMOHAIEHOTO
BBITOPAHHSI.

- YBennveHue JOJH Melaroros, akTHBHO
y4acTBYIOIIUX B (PU3KYIBTYPHO-03I0POBUTEIBHBIX
MEpOTPUSTHSX.

- [legaroru BexyT akTHBHYIO padoTy ( €
POJUTENAMH, 1€THbMH) HAIPABJICHHYIO Ha
Ipornaraly 30poBoro oopasa *KH3HH.

Dopma MOHUTOPUHTA PE3yIbTATUBHOCTH

- [IpencraBnenune u o0CyXIeHUE UTOTOB MTPOCKTA
Ha MeToan4YecKux MeponpusaTusx B JIOY.
- O6001IeHNs ¥ TPAHCIISLMH OTIbITa paOOTHI HA
OKPYKHBIX U PETHOHAJIBHBIX MEPOIPHUATHSX.
- [IyOnmkanust MeToIMYecKNX MaTepHaIoB.

NuauBuayaabHbIN JIAH
B PAMKaX OPraHu3anuy padoTbl HACTABHUYECKOM IPYyIIIbI

Ne Mecsin ®opma padoThI OTBeTCTBEHHBII
n/n
1. CenTsa0pnb - AHKeTHpOBaHuE Crapmmuii BocliuTaTenb

TIEIaroroB «
CamoorieHKa 310pOBOTO
o0pasa XU3HI»

- JlenoBas urpa « 4To
Takoe 310poBbe? C gero




OHO HAYMHACTCA?)»

OkTa0pb CynebHoe 3acenaHue «
310pOBBIH TTEAAror,
3I0POBBIE AETH»

Crapmmii BociuTaTeih

Hosnops My3bikanbpHast TOCTUHAS
« BnustHue mMy3bIku Ha
310POBbE»

My3bIKaIbHBIN
PYKOBOAWTENb

Hexadpnb - JIUCKyCCHOHHBIE
kagemn « O
paIroHaTbHOM
MIUTaHUN
- Ksect-urpa « B
MTOWCKaX 3JJOPOBBSH)

Mencectpa

SluBapnb TpeHuHT « 3M0POBBIiA Ilenaror-ncuxomnor
Tearory
®eBpanb CeMHHap-IPaKTUKYM C [Tenaror-ncuxomnor
9JIEMEHTaMH TPEHHUHTA « Cr.BocniuraTens
OMOIMOHATBHOE
BBITOpaHUE U €ro
MPOMOUITAKTHKA
Mapt KBuk-HacTpolika « Ilenaror-ncuxonor
YMeHHe CIIpaBUThCS CO
CTPECCOM»
AnpeJib Keiic-meron « Ilenaror-ncuxonor
Ilcuxonoruueckoe CT.BOCITUTATEIb,

3I0POBBE BOCIIHTATEIS
— 3aJI0T YCHEIIHOCTH
earoru4ecKon
JIeSITEJIbHOCTH
- [TpoBeneHue
Bcemupnoro qus
3110pOBBA (
€XKeMecayHO)

MeIaroru

Maii CeMHHap-TIPAKTHKYM «
dopmyna 310pOBbs
TeJarora

Cr.BOCIIUTATEID,
e 1aror-rcuxoJior

orwdPE

NuauBuayaabHas kapra pa3sutus neaarora J10Y

3a 2021-2022 y4yeOHblii roa

©.1.0.

JomKHOCTD

[lenarornueckuii ctaxx paboThI

KBanuduxarmonnas kareropus

Tema camooOpazoBaHUs:

1. VYuactre B HU3KyJIbTYPHO-0310POBUTEIBHBIX
MeponpusTusax ( BceMupHsliii 1eHb 3710pOBBS,
¢nemmo0 u ap.)




IIpoBenenue padoTHI ( ¢ MEmAaroraMu, pOAUTEISIMH,
JICTBMH) HAIPaBJICHHBIN Ha TPONIaraHy 37J0pPOBOTO
o0pasa XU3HH

Cnaua HopM I'TO ( BOCIMTaHHUKH, [1€J]Ar0OTH )

KaTtkacoBa 3.A.
C=RU, O=IB0Y CcOLl \?9g,

CN=KaTtkacoBa 3.A.,
E=evelinakatkasova@yandex.r
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