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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

Наименование 

программы 

Программа по организации наставничества в ДОУ, 

для профессионального становления молодых 

/начинающих педагогов - «Наставничество» 

Форма наставничества педагог-психолог - воспитатель 

ФИО, должность наставника Чернова Александра Юрьевна, педагог-психолог 

Сведения о наставнике: 

-педагогический стаж работы; 

-стаж наставнической 

деятельности; 

- информация об аттестации; 

-профессиональные 

достижения (награды (1-2 

самые значимые); 

- результативность участия в 

конкурсной деятельности (2-3 

самые значимые); 

- дополнительные сведения (в 

случае необходимости 

обоснования назначения 

наставником) 

 

32 года 

1 год 

 

11.03.2022 

- 

 

 

III место в областном конкурсе профессионального 

мастерства «Педагог-психолог 2016» 

I место в окружном конкурсе профессионального 

мастерства «Перспективные практики в работе с 

обучающимися (в сфере дошкольного образования)  

2020г. 

ФИО, должность, 

педагогический стаж работы 

наставляемого (-мых) 

Чернова Анна Сергеевна, воспитатель, молодой 

специалист (стаж 2,5 года) 

Цель программы Создание условий для развития профессиональных 

умений, навыков и повышения уровня психолого-

педагогических компетенций педагога (наставляемого). 

Задачи программы - уточнить и пополнить теоретические знания в области 

индивидуальных психологических особенностей и 

физиологических возможностей дошкольников среднего 

дошкольного возраста, развивать умение использовать 

эти знания в проектировании образовательного процесса; 

 - формировать систему знаний о рациональной 

организации предметно – развивающей среды 

группового пространства для воспитанников среднего 

дошкольного возраста;  

- оказать методическую поддержку участия в 

региональном конкурсе технической направленности; 

- систематизировать знания об организации игровой 

деятельности воспитанников разновозрастной группы  в 

летний оздоровительный период. 

Сроки и 

 этапы реализации программы 

2023 – 2024 учебный год 

Ожидаемые результаты 

программы 

- в проектировании образовательной деятельности 

применяются теоретические знания в области  

психологических  особенностей и физиологических 

возможностей дошкольников среднего возраста; 

- сформированы практические  навыки организации 

предметно - развивающей среды группового 



пространства средней группы ДУ; 

- в практической деятельности планируются и 

используются эффективные психолого-педагогические 

приемы и методы организации игровой деятельности 

детей развновозрастной группы в летний 

оздоровительный период; 

- оказана методическая поддержка по разработке и 

оформлению конкурсных материалов для регионального 

конкурса технической направленности. 

Форма мониторинга 

результативности 

- наблюдение и анализ методической, учебно-

воспитательной деятельности педагога; 

- рефлексия наставляемого педагога; 

- контроль организации  предметно–развивающей среды 

группового пространства. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Индивидуальный план (комплекс мероприятий)  

в рамках организации работы наставнической пары/группы 

 

Наименование компетенций, 

которые необходимо 

сформировать, развить 

Содержание 

деятельности 

Сроки Формат 

(очный/ 

дистанц

ионный) 

Результат 

Освоение наставляемым 

педагогом ООП ДО на основе 

ФОП. 

Освоение наставляемым 

педагогом содержания учебных 

программ, нормативных 

документов по организации 

учебно-воспитательного 

процесса в средней группе. 

Формирование умений у 

наставляемого педагога 

самостоятельно выявлять и 

видеть профессиональные 

дефициты в собственной 

работе. 

 

 - Изучение нормативно- 

правовой документации. 

- Изучение учебных 

программ, методических 

материалов в средней 

группе ДУ. 

  

 

 

- Анкетирование 

молодого педагога 

«Диагностическая карта 

выявления 

профессиональных 

дефицитов педагога». 

сентябрь –

октябрь 

2023г. 

 

 

заочный 

 

 

 

 

 

 

 

 

очный 

Составление 

рабочей 

программы. 

Разработка 

календарно – 

тематического 

плана. 

 

 

- Аналитическая 

справка по 

выявленным 

профессиональн

ым дефицитам. 

 - Годовой план 

работы с 

наставником. 

Формирование у 

молодого педагога системы 

знаний о возрастных 

физиологических и  

психологических особенностях 

детей  среднего дошкольного 

возраста.  

 - Практические занятия 

по уточнению и 

обогащению 

теоретических знаний 

педагога   о возрастных 

физиологических, 

психологических 

особенностях детей 

среднего дошкольного 

возраста.  

 - Консультация 

«Возраст почемучек». 

ноябрь-

декабрь 

2023г. 

очный 

 

 

 

 

 

 

 

 

 - Таблица 

«Психолого-

педагогические  

и 

физиологические 

особенности 

развития детей  

среднего 

дошкольного 

возраста». 

 - Практические 

рекомендации по  

развитию  

познавательной 

активности детей 

среднего 

дошкольного 

возраста».  

- Методическое 

сопровождение участия 

молодого педагога в 

Региональном конкурсе 

«ИКАренок». 

- Практические занятия 

по  оформлению 

конкурсных материалов. 

Январь-

февраль 

2024г. 

очный Конкурсные 

материалы. 

. Формирование у 

молодого педагога навыков 

  -  Практические  

занятия по анализу 

Март-

апрель 

очный - Оформление 

математического, 



организации предметно – 

развивающей среды в средней 

группе ДУ. 

содержания 

развивающих зон 

группового пространства 

в средней группе. 

 

 

2024г. речевого, 

спортивного и  

художественного  

уголков в 

групповом 

пространстве. 

Формирование у 

молодого педагога навыков 

организации уголка 

технического творчества в 

группе среднего дошкольного 

возраста. 

 

 

Развитие практических  

навыков работы педагога с 

родителями воспитанников 

- Составление чек – 

листа по организации и  

наполнению уголка 

технического творчества 

в средней группе ДУ. 

- Практические занятия  

по организации уголка 

технического творчества 

в групповом 

пространстве.  

Май-июнь 

2024г. 

очный  -Чек-лист по 

организации и 

наполнению 

уголка 

технического 

творчества в 

средней группе 

ДУ. 

- Оформление 

уголка 

технического 

творчества в 

групповом 

пространстве. 

Обобщение знаний у 

молодого педагога по 

организации игровой 

деятельности в летний 

оздоровительный период.  

- Консультация 

«Содержание игровой 

деятельности в 

разновозрастной группе 

ДУ в летний 

оздоровительный 

период». 

Июль-

август 

заочный Картотеки 

универсальных 

дидактических и 

подвижных игр. 
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