Keiic/ oT4éT HAacTABHMKA/ HACTABJISAEMOr0 M0 UTOTaM peau3annu
NMPOrpaMMbl HACTABHUYECTBA, OCYHIECTBJISIEMOH B KOHTEKCTE «Iearor-
nexaron»

1. O0mme cBexeHnst

®.1.0. nacraBnsemoro: Adpamona C.B. u bensixosa O.B.

®.1.0. nacraBuuka: Ky3znenona JI.A. ( negaror-nicuxoior), Ctonora E.H. (
CTapIINil BOCIIUTATEb)

[lepuon nactaBunuectsa: ¢ 01.09.21r.-31.05.22r.

2. PeduiekcuBHbBI aHAIN3

[{eneBoit KOHTYp MPOrPaMMbl HACTABHUYECTBA CTAPIIETO BOCIIUTATES
Cronora E.H. onpezensics B CBsI3U ¢ U3MEHEHUSIMU B COIIUYME,
HYKOHOMUKE, KYJIbTYpe U APYTux chepax Kku3HU 00LIECTBA BOMIPOC
PO EeCCUOHATIEHOTO 3/I0POBbSI SIBJISETCS aKTyaJIbHBIM HE TOJIBKO JIJIS
TEOPUU U MPAKTUKHU 3PABOOXPAHCHHUS, & TAKXKE U IS TIeIarOruuecKon
Hayku. B momikosnbHOM 00pa3oBaHuu, OOJIBIIOE BHUMAHUE Y IETsETCS
YKPEIUICHUIO U COXPaHEHUIO 3I0POBBS JIETCH, a IpoOIeMe TIe1aroroB
yIEJIEHO HEJ0CTaTOYHOE BHUMAHHE, BEMIb 3[I0POBBE MEIarora UMeeT caMoe
psIMOE OTHOIIEHHUE K ero paboTe U MpeACTaBIseT NpodheCcCHOHATBHYIO
IIEHHOCTH M OT TOTO, C KAKUM 3I0POBHEM, HACTPOCHUE, C KAKIMH IMOITASIMH
BXOJIUT BOCITUTATENb B TPYIITY, 3aBUCUT YCIICIITHOCTD, 3/TOPOBbE U
HACTPOCHHE BOCITUTAHHUKOB.
[TnanupyeMbIM pe3yIbTaTOM HACTABHUYECKOU JEATEIHHOCTH OBLIO
0003HAYEHO:
- y meaaroroB cpopmMupoBaHa moTpeOHOCTh Pa3yMHO COXPAHSTH U
YKPEIUISITh CBOE 37I0POBBE;

- yIy4IIeHnue GU3nIeCcKOro U MCUXO0JIOTHYECKOTO 370POBBS MEIarOroB;

-YBEJIMYEHUE J0JIU MIEJaroroB, Y KOTOPBIX PETUCTPUPYIOTCS
OJIaronpuATHbIE U3MEHEHHSI B TIOKA3aTeNsAX CUHIPOMAa SMOLUOHAIBHOTO
BBITOPAHUS;

-“YBCJIIMYCHHUC NOJIU IICJAaroroB, akTHBHO YHaCTBYIOIIUX B (I)I/ISKYJIBTypHO-
0310POBUTCIIbHBIX MCPOIIPUATHUAX

-TIeJJarory BeIyT aKTUBHYIO paboTy ( ¢ pOAUTENISIMU, IETHMU)
HaIpaBJICHHYIO Ha MPONara”ay 3/0pOBOTo 00pasa KU3HH.

CoBMecTHast paboTa BHICTPOUIIACH B TPH ATara:

1 3tan. [ToaroroBuTenbHbBIN ( pazpaboOTKa MPOEKTA)



2 3tan. OCHOBHOI ( BBIIIOJIHEHUE MTPOEKTA, OPraHU3aLUs U TPOBEJICHUE AKTUBHBIX
METOJI0B 00YUYEHUS Mearoron)

3 3ran. 3aKII0YUTENbHbIN ( pe3yNbTaThl MPOEKTa). bhlIU MPOBEICHBI:

- AHKeTupoBaHue nenaroroB « CaMooIIeHKa 3J0pOBOTr0 00pasa KU3HU.
- CyznebHoe 3aceianne « 310pOBbIN NEaror, 3710POBBIC IETH.

- duckyccuonnsie kauenu « O palioHaTbHOM MUTAHUN.

- CeMuHap-MPAKTUKYM C 3JIEMEHTAMU TPEHUHTA « OMOIIMOHAILHOE BBITOPaHUE U
ero mpodHIaKTHKa»

-Keic-meron « IIcuxosiornueckoe 310pOBbE BOCTIMTATEIS — 3aJI0T YCIIEITHOCTH
eIarornueckKou JIesITeILHOCTH.

- [IpoBenenue BecemupHOro AHS 310pOBbs ( €KEMECIYHO).

[Tocrne kax10i BCTpeUur MPOUCXOIUIIO OOCYKACHUE C HACTABISIEMbIMU
BO3HUKAIOIIMX BOIIPOCOB.

51, kak HaCTaBHUK, IPUAEPKUBAJIACH [10/ICPKUBAIOIIEH ITIO3ULINU B
(GbopMHUpPOBaHUHU Y TIEIATOTOB YMEHUS U KeJIaHUsI 3a00TUTHCS O CBOEM 3/I0POBbE,
NOTPEOHOCTH B 3JJ0POBOM 00pa3e *U3HU U YMOITMOHAILHOM 0JIaromoaydnud KaK
3aJI0T€ YCTIEIIHOCTHU B MEIarOTHYECKOM aesTenbHocTU. BocnutaTenu AGpamoBa
C.B. u bensxosa O.B. ( HacTaBisieMbIe) TPOSBISUIA aKTUBHYIO TTO3UITUIO 110
peann3alny HaMEYEHHOTO METOIUYECKOT0 MOAYJISI, JEMOHCTPUPOBAIIN
YBJICUEHHOCTb 3TOU JESATEIBHOCTHIO.

Pe3tomupyst 3T0T (pakT, MOKHO OTMETUTH MOJIOKUTEIIBHBIA PE3yJIbTaT
HACTaBHUYECKOU JIESITEIILHOCTH. 3JI0POBBIM, SMOIIMOHAJILHO 01aronoayYHbIi
MeJIaror — 3aJI0T YCIICIIHOTO0 BOCITUTATEIbHO-00pa30BaTeIbHOTO Mpoliecca u
ycnexa aestenbHocTy JJOY B nienom.

Pe3rome

[IpakTuka opraHuzanuu pabOThI C eAaroraMu rnokasasia, 4To 0e3 TMarHOCTUKU
HEJb3S ONTUMATIBLHO YIPABIATH KAKUMHU OBl TO HA OBLIO TIEIarornueCKuMHu
npoiieccamu. J[luarHocTupoBaHUE COCTOUT B TOM, YTOOBI TIOJMYUUTh PEATHHYIO H 110
BO3MOYKHOCTH HAarJISIAHYIO KAPTUHY AEHCTBUTEIBHOCTHU. [[MarHoCTUUECKUI TOAX0/
TTO3BOJINII:

- TOYHO YYCCTb HOTpe6HOCTI/I neaarora 1mo BCEM HaIIpaBJICHHUAM Pa3BUTHA
neJarorn4cCKoro MaCTepCTBa,

- 0OBEKTUBHO OLICHUTH PE3YJIbTAThI;

- OIpEACINTD ICPCIICKTUBLI CO3AaHUA HauoOoIee 6HaFOHpI/IHTHBIX YCJ]OBI/Iﬁ JJIIs1
Pa3BUTHA IIC1arOros,



- Y4ECTb IPU OPraHU3aLMU METOINYECKON pabOThI HE TOJBKO MPoOIEMy
B3aMMOIIOMOIIH OBJIa/IeHUHU PO ECCUOHATBHBIMU 3HAHUSMU, HO U CO3/1aHUE
IICUXOJIOTUYECKUX YCIIOBUH;

- 00eCIIeYnTh ONTHUMAIIBHOE IIJIAHUPOBAHHUC MGTO,Z[PI‘ICCKOI)'I pa6OTI>I.

NuauBuayaabHas kapra pa3surus negarora 10Y

3a 2021-2022 y4yeOHblii roa

@®.1.0. bemsaxoBa Oxcana Banepuesna

JIOJDKHOCTB - BOCIIUTATEIb

[lenaroruueckuii ctax padotsl -31 roj

KBanudukanronnas kateropus -

Tema camooOpazoBanusi: - «DU3KYJIBTYPHO-03I0POBUTENIBHAS padoTa B
JLO»

agbrwnE

1. VYyacTtue B QU3KYIbTYPHO-
0370POBUTENBHBIX MEPONPUATHUSAX (
BcemupHsblii ieHb 310pOBbs, (haemmod u

zp.)

B pamMkax 0011eropoackoit MaccoBou
(U3KYJIBTYPHO-CIIOPTHBHOM aKITHH «
3apsiaka s Bcex!» B geTckom cany Ne23
« Ynpi0kay mpoiiia HeoObIYHaS
YTPEHHsISl TUMHACTHKA. B akimn
MPUHSUIA YIaCTHE IETU CPEAHEH U
MOATOTOBUTEIILHON TPYIIIIHI.




[IpoBenenue paboThl ( ¢ TIeIaroramH,
pOAUTENSIMU, JE€THMU) HAPABIICHHBIN Ha
mpornarasy 3J10pOBOro o0opasa >KUu3Hu

1. TNanka-nepeaBuU>KKa JJIst
poIuTeneu
«310poBbecOeperaroIime
TEXHOJIOTUW.

2. Koncymnpramuu: « O, criopT-ThI
KU3HBY, «PEXKUM THS B IETCKOM
caay», «3aKaauBarolue
MPOIIETYPHI, Kak MPopUIaKTHKA
MPOCTYIHBIX 3a00JI€BAHUIN.

3. becena Ha temy: «310poBoe
MUTaHUE JeTeil»

VYuactue B OMO «Pa3zButue
(bu3MYeCcKO aKTUBHOCTH JIeTeH
JIOLIKOJIBHOTO BO3pacTay,

Cnaua HopMm I'TO ( BOCIUTaHHMKH,
neJarori)

1.ITpoBenenune akuuu No npomnaraHje
3I0pOBOTO 00pa3a xu3Hu «EUHBIN IeHb
I'TO»

2. Y4yacTtue B TOPOACKHX COPEBHOBAHUAX
cpeay BocnuTaHHUKOB J1O «CTtapThl
HAJIEHKI




NuauBuayajabHas kapra pa3sutuda neaarora J10Y

3a 2021-2022 y4eOHblii rox

6. ®.1.0. Abpamosa Csetnana BragumupoBHa
7. JIoKHOCTH - BOCIIUTATEIh

8. Ilemarornueckuit ctax padotel — 310

9. KBanudukamroHHass KaTErOpus - TIepBas

10.Tema camooOpazoBanus: - «PU3KYIBTYPHO-030POBUTEIbHAS paboTa B
JHOO»

1. VYyacTtue B QU3KYJIbTYPHO-
037I0POBUTEIBHBIX MEPOIIPUATHUSAX (
BcemupHsbiit 1eHb 370pOBbs, (hiaenmod u
71p.)

1. Yuactue B okpyxHOM MO
«Pa3Butne gpuznyeckon
AKTUBHOCTH y JIETEN»

2. Ilyomukanus. «Co3nanue yCcIoBUN
B npoctpanctse /10O
o0ecreunBaOIINX JIBUTATEIHHYIO
aKTUBHOCTb U O€30MaCHOCTh
JeTe.




[IpoBenenue paboThI ( € MeIaroramu,
POAUTENSAMU, TETbMH ) HalPaBJICHHBIN Ha
npornarasay 3J10pOBOT0 00pa3a KU3HU

1. IManka-niepenBukka «Pexum JIHs B
JIETCKOM Cafy».

2. Koncynpranus «3akaJuBaHuE -
ojiHa 13 GopM MPOPUITAKTUKA
MPOCTYIHBIX 3a00JI€BAHUIN.

3. becena « Poiab coBMecTHOTO
OTABIXA POAUTEIIEU U AETEW.

4. Koncynpranus «» CopTUBHbBIE
UTPBI HA MPOTYJIIKEY.

5. Tlamka-nepeaBuxka «3710pOBBIT
00pa3 )KHU3HU CEMBbI».

Cnaua HopMm I'TO ( BocIUTaHHUKH,
neJarori)

KaTtkacoBa 3.A.
C=RU, O=IB0Y cow N9,

CN=KaTtkacoBa 3.A.,
E=evelinakatkasova@yandex.ru
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