
Внеурочная деятельность –1А класс со 02.11 по 08.11.  Учитель: Данилова Г.Д.   

 Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Д/З 

 

Понедельник  02.11.2020 

 

 

 

 

 

 

12.30. 

–  

13.00. 

 

Он-лайн 

подключени

е 

 

«Юный пешеход  

 

Правила безопасности. 

«Транспорт и пешеход 

 

 Посмотреть видео 

https://www.youtube.com/watch?v=Kak-XRnT5GI  

 

Конкурс фотографий 

 

 

 

 

 

Среда 05.11.2020 

 

 

 

 

 

 12.00 

– 

12.30 

 

 

Он-лайн 

подключени

е 

 

«Здоровое 

питание» 

«Азбука здоровья» Просмотр видео  

https://www.youtube.com/watch?v=pMfeKQgfwTo

&list=PLjS7uSjisk_SCTPpVrHyShTbuTjKqgZdS&i

ndex=2  

конкурс рисунков 

 

Пятница  06.11.2020. 

 

 

 

 

12.00 – 

12.30 

 

Он-лайн 

подключени

е 

Уроки 

нравственности 

«Уроки хороших манер. Этикет» Просмотр  видео 

https://www.youtube.com/watch?v=MfBB1Xtm1ZY 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Kak-XRnT5GI
https://www.youtube.com/watch?v=pMfeKQgfwTo&list=PLjS7uSjisk_SCTPpVrHyShTbuTjKqgZdS&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=pMfeKQgfwTo&list=PLjS7uSjisk_SCTPpVrHyShTbuTjKqgZdS&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=pMfeKQgfwTo&list=PLjS7uSjisk_SCTPpVrHyShTbuTjKqgZdS&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=MfBB1Xtm1ZY


 

Внеурочная деятельность – 1-Б класс  Учитель: Пименова А.А. 

 Время Способ Предмет Тема урока Ресурс  

Понедельник 2.11.2020 

  

12.00-

12.30 

ЭОР «Уроки 

нравственности» 

Правила в общественных местах 

 

https://youtu.be/kYub4Z9frnM Просмотр видео  

 

 

Среда 5.11.2020 

  

12.00-

12.30 

ЭОР «Юный пешеход» 

 

Правила дорожного движения – 

законы улиц и дорог. 

https://youtu.be/xGhbIxgQT-Q  

видео файл 

 

 

Пятница 6.11.2020 

  

12.00-

12.30 

ЭОР «Город Мастеров» 

 

 

 

Работа с аппликацией 

 

 

Изготовление аппликации  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/kYub4Z9frnM
https://youtu.be/xGhbIxgQT-Q


Внеурочная деятельность – 2 А класс Учитель: Булгакова М.П. 

 Время Способ Предмет Тема урока Ресурс  

Понедельник 2.11.2020 

  

11.30. –  

12.00. 

Онлайн 

подключени

е 

Умники и умницы Тренировка внимания и памяти 

Развитие мышления 

 

1.Посмотреть видео 

https://www.youtube.com/watch?v=hVOT4neoYQM 

Мультфильм для детей для развития памяти, 

внимания, логики  

 

 

Вторник 3.11.2020г 

 

 12.00 – 

12.30 

 

Онлайн 

подключени

е 

Я-гражданин 

России 

4 ноября – история 

возникновения праздника Дня 

народного  Единства. 

 Посмотреть видео 

 

https://www.youtube.com/watch?v=okXMIi1JriQ 

 

 

Четверг 5.11.2020г. 

 15.00 – 

15.30 

 

Онлайн 

подключени

е 

Школа ЗОЖ 

«Говорим о 

здоровье». 

Викторина «Знатоки здорового 

питания». 

 

 Посмотреть видео. 

https://www.youtube.com/watch?v=dKIQYe60KxY 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hVOT4neoYQM
https://www.youtube.com/watch?v=okXMIi1JriQ
https://www.youtube.com/watch?v=dKIQYe60KxY


Внеурочная деятельность – 2 Б класс Учитель: Панова И.В 

 Время Способ Предмет Тема урока Ресурс  

Понедельник 2.11.2020 

  

11.30. –  

12.00. 

Он-лайн 

подключени

е 

Школа ЗОЖ Поговорим о здоровье.  Посмотреть видео 

https://www.youtube.com/watch?v=3eDf16SP7rE 

Выполнить весёлую зарядку 

https://www.youtube.com/watch?v=2PFDPMrcZQ4

&ab_channel 

 

Составить свой 

комплекс упражнений. 

Вторник 3.11.020 

  

 12.00 – 

12.30 

 

Он-лайн 

подключени

е 

Окружающий мир 4 ноября - история 

возникновения праздника Дня 

народного Единства 

Посмотреть видео. 

https://ok.ru/video/1182912483585 

 

Нарисовать рисунок « 

Родная сторона 

любимая» 

Четверг 5.11.2020 

 12.00 – 

12.30 

 

Он-лайн 

подключени

е 

Школа 

Безопасности 

«Уроки осторожности» Посмотреть видео  

https://ok.ru/video/2091846144309 

 

Нарисовать рисунок « 

Безопасность в доме: 

техника в доме » . 

Пятница 6.11. 2020 

 12.00 – 

12.30 

 

Он-лайн 

подключени

е 

Окружающий мир "Экология для любознательных, 

или о чём не узнаешь на уроке" 

Посмотреть видео  

https://vk.com/video347635165_456239024 

 

Проект « Береги 

природу!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3eDf16SP7rE
https://www.youtube.com/watch?v=2PFDPMrcZQ4&ab_channel
https://www.youtube.com/watch?v=2PFDPMrcZQ4&ab_channel
https://ok.ru/video/1182912483585
https://ok.ru/video/2091846144309
https://vk.com/video347635165_456239024


Внеурочная деятельность – 3А класс Учитель: Отева О.В. 

 Время Способ Предмет Тема урока Ресурс  

Понедельник 02.11.2020 

 10.00–  

10.30 

ЭОР Тайна слова « Не лезь за словом в карман» 

 

Посмотрите презентацию в сообществе класса ВК  

Прочитайте произведения Л. Толстого 

Беседа по произведению. 

 

 

Вторник 03.11.2020 

 10.00–  

10.30 

 

 

10.40-

11.10 

 

онлайн 

 

 

 

онлайн  

Юный чемпион 

 

 

Юный чемпион 

Народные  игры 

 

Народные игры 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6477/start/190933/ 

открыть ссылку ,повторить движения 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6477/start/190933/ 

открыть ссылку ,повторить движения 

 

 

 

Четверг 05.11.2020. 

  

10.00 –  

10.30. 

ЭОР Юный чемпион Народные  игры https://resh.edu.ru/subject/lesson/6477/start/190933/ 

открыть ссылку ,повторить движения 

 

 

Пятница 06.11.2020 

  

10.00 –  

10.30. 

ЭОР Школа добрых дел «В здоровом теле, здоровый 

дух!» 

Посмотрите презентацию в ВК сообщество 

класса  

Пройдите по ссылке, посмотрите видео  

https://yandex.ru/efir?stream_id=408f89a4919b99a6

bd27b0e63ead7b04&from_block=logo_partner_play

er  

 

 

       

 

 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fresh.edu.ru%2Fsubject%2Flesson%2F6477%2Fstart%2F190933%2F&post=-170798168_7183&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fresh.edu.ru%2Fsubject%2Flesson%2F6477%2Fstart%2F190933%2F&post=-170798168_7183&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fresh.edu.ru%2Fsubject%2Flesson%2F6477%2Fstart%2F190933%2F&post=-170798168_7183&cc_key=
https://yandex.ru/efir?stream_id=408f89a4919b99a6bd27b0e63ead7b04&from_block=logo_partner_player
https://yandex.ru/efir?stream_id=408f89a4919b99a6bd27b0e63ead7b04&from_block=logo_partner_player
https://yandex.ru/efir?stream_id=408f89a4919b99a6bd27b0e63ead7b04&from_block=logo_partner_player


Внеурочная деятельность – 3Б класс Учитель: Шерстнева Е.Ю. 

 Время Способ Предмет Тема урока Ресурс  

Понедельник 02.11.2020 

 12.50- 

13.20 

Онлайн  «Здоровое 

питание» 

Игра «Здоровье»на платформе 

УЧИ.РУ 
1. Поиграть в игру 

https://uchi.ru/activities/teacher/play/health/?le

sson_id=121563&chapter_id=29635 

Если нет выхода в интернет, то сделать книжку-

самоделку на тему « Витамины» 

 

 14.20-

14.50 

Самостоят

ельно 

«Юный чемпион» Комплекс ОРУ для правильной 

осанки, разучивание считалок. 

 

 

Пройти по ссылке, посмотреть видео, выполнить 

упражнения: 

https://youtu.be/XozjHqCKQ6U 

Познакомиться со считалками: 

https://youtu.be/Cn7TfR_a8I4 

Если нет выхода в интернет, то выполнить 

зарядку 

 

Вторник 03.12.2020 

 12.50- 

13.20 

Онлайн  Урок 

нравственности 

Играем роль воспитанного 

человека. 

1. Пройти по ссылке, посмотреть видео 

https://ok.ru/video/239447770459  

2. Беседа о доброте. 

3. Обыгрываем различные ситуации 

 

Четверг 05.11.2020. 

  

12.00 – 

12.30 

 

Онлайн  Интеллектуалы Олимпиада-онлайн 1.Пройти по ссылке, поучаствовать в олимпиадах 

https://olympiads.uchi.ru/olympic_games?group_id=3

17137#full 

 

Пятница 06.11.2020 

 

  

12.00 – 

12.30 

 

Самостоят

ельно  

 

Юный чемпион 

Игра «Рыбаки и рыбки» 

 

1. Знакомство с правилами игры. 

https://youtu.be/_myHY_y81Ng  

2. Поиграть в игру. 

 

 

 

 

https://uchi.ru/activities/teacher/play/health/?lesson_id=121563&chapter_id=29635
https://uchi.ru/activities/teacher/play/health/?lesson_id=121563&chapter_id=29635
https://youtu.be/XozjHqCKQ6U
https://youtu.be/Cn7TfR_a8I4
https://ok.ru/video/239447770459
https://olympiads.uchi.ru/olympic_games?group_id=317137#full
https://olympiads.uchi.ru/olympic_games?group_id=317137#full
https://youtu.be/_myHY_y81Ng


Внеурочная деятельность – 4 А класс Учитель:  Писарева С.С. 

 Время Способ Предмет Тема урока Ресурс  

Понедельник  2.11.2020 

  

 9.40. –  

10.20 

Он-лайн 

подключен

ие 

«Эрудит» Турнир юных эрудитов. https://yandex.ru/video/preview/text 

Просмотр видеоурока 

 

Готовим детали для  

лэпбука 

Вторник    3.11.2020 

  

 9.40. –  

10.20 

Он-лайн 

подключен

ие 

«Эрудит» «Турнир смекалис 

тых». 

Задания в группе  класса Продолжаем 

собирать лэпбук 

Четверг    5.11.2020. 

  

9.40. –  

10.20 

Он-лайн 

подключен

ие 

«Юный чемпион» Комплекс ОРУ для развития 

выносливости 

Видео в группе класса Составить 

комплекс упражне 

ний 

Пятница  6.11.2020 

  9.40. –  

10.20 

Он-лайн 

подключен

ие 

«Юный чемпион» Правила ЗОЖ https://www.youtube.com/watch?v=vq8c2zeT9fs Нарисовать рисунок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность – 4 Б класс Учитель:  Трапезникова Н.А. 

 Время Способ Предмет Тема урока Ресурс  

Вторник 03.11.2020 

  

12.30. –  

13.00. 

Онлайн 

подключен

ие 

Подвижные игры  Калмыцкие народные игры 

«Прятки», «Альчик!», 

 Посмотреть видео 

https://youtu.be/o7p5VJj1dxc 

 

 

Знать правила игры 

Четверг 05.11.2020. 

  

 12.00 – 

12.30 

 

Онлайн 

подключен

ие 

Рассказы по 

истории 

Самарского края 

Степан Разин в Среднем 

Поволжье. 

1.Карточки по теме созданы. 

2.Если кто не успевает- может работать сегодня до 

16.00 

читать и анализировать стихотворение А. 

Навроцкого «Утес Стеньки Разина», работать над 

проектом «Степан Разин: легенды и сказания».. 

https://youtu.be/ThQXJQtuDl8 

Если у ребенка не открывается ресурс , то в 

тетради написать вопросы по прочитанной 

легенде..  

Инд.работа«Утёс 

Степана Разина» -

рисунок (фотоотчет) 

Пятница 06.11.2020 

  

12.00 – 

12.30 

 

Онлайн 

подключен

ие 

« Здоровье и 

правильное 

питание» 

 

«Как правильно вести себя за 

столом». 

1.Карточки по теме созданы. 

2 

https://youtu.be/QOzI1iZQahMЕсли у ребенка не 

открывается ресурс, то в  тетради написать что не 

следует делать за столом. 

Памятка 

«Как правильно 

вести себя за 

столом». 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/o7p5VJj1dxc
https://youtu.be/ThQXJQtuDl8
https://youtu.be/QOzI1iZQahM


Внеурочная деятельность – 4 В класс Учитель:  Богомолова С.Г. 

 Время Способ Предмет Тема урока Ресурс  

Понедельник  02.11.2020 

5 12.00-

12.30 

Онлайн  «Юный чемпион» Правила техники безопасности 

при игре с прыжками. 

Виды прыжков. Разучивание 

считалок. 

Комплекс ОРУ. Игра « 

Воробушки и кот».  Игра 

«Дедушка – рожок». 

 

https://youtu.be/20Zv4JgkXOc Просмотреть видео. 

Проделать 

упражнения  

6 12.40-

13.10 

Самостоят

ельно  

«Юный чемпион»    

Найти в интернете 

правила игры. 

Ознакомиться с ними 

Вторник 03.11.2020 

6 12.40-

13.10 

Онлайн  «Разговор о 

правильном 

питании» 

Где и как мы едим 

Правила гостеприимства 

https://ok.ru/video/579391654480  

Знать о структуре общественного питания, 

О преимуществах полноценного питания и вреде 

питания «всухомятку», соблю-дать осторожность 

при использовании в пищу незнакомых продуктов, 

а также продуктов, которые могут быть 

испорченными.   

Распознавать испор-ченные продукты, 

обосновывать правила гигиены во время еды вне 

дома.. 

 

Четверг 05.11.2020 

6 12.40-

13.10 

Онлайн  Интеллектуалы Углекислый газ и воздух в 

природе и его значение. 

https://youtu.be/8feByCCEy6E Просмотреть видео 

по данной теме. 

Проделать опыт. 

Пятница 06.11.2020 

5 12.00-

12.30 

Самостоят

ельно  

«Юный чемпион» Игра « Петушиный бой». Игра 

«Борьба за прыжки». 

Самостоятельно найти правила игры Запомнить правила 

игры 

 

https://youtu.be/20Zv4JgkXOc
https://youtu.be/8feByCCEy6E

